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Dr. Burcu Yigit
Profesyonel Hayatta Hayir Diyebilme Sanati
19 Agustos 2026, Carsamba, 14.00-17.00, ZOOM Online Platformu

Egitim igerig‘i:

Hayir Demek Nedir?

Neden “Hayir” Diyemeyiz?

“Hayir” Demek Neden Onemli?

Neden “Hayir” Demeliyiz?

Yeri Gelince “Kendine Bile Hayir” Diyebilmek

Kolayca “Hayir” Diyebilmek

Is Hayatinda “Hay1r” Demek I¢in Ipuglari

Is Hayatinda “Hayir” Diyebilmek ve Isi Yasami1 Dengelemek
Konuya iligkin uygulama ve olumlamalar

Soru-Cevap Oturumu

Egitmen Ozgecmisi- Dr. Burcu Yigit:

12 y1llik egitmenlik deneyimi olan Isletme doktoru Burcu Yigit, Cometa Egitim ve Danigmanlik
firmas1 ve Hediyem Evime e-ticaret markasi kurucusudur. Universitelerde sunum teknikleri,
konugma sanat1 ve diksiyon, beden dili ve etkili iletisim teknikleri, orgiitsel davranis dersleri
vermistir.

Iyi derecede Fransizca ve Ingilizce, baslangig seviyesinde Ispanyolca bilmektedir. Kisisel
gelisim ve 1s hayatinda pozitif ve negatif davraniglar alaninda pek c¢ok baslikta kurumsal
egitimler, kisiye 6zel egitimler ve danigmanliklar vermektedir. Ayn1 zamanda genel katilima agik
seminerlere ve iiniversite konugmalarina katilmaktadir. Taki alaninda E-ticaret girisimcisidir.

Misafir 6gretim iiyesi olarak iiniversitelerde ders vermeye devam etmektedir. Bilimsel akademik
yayin caligmalarina devam etmektedir. Youtube (Dr. Burcu Yigit
kanali), www.burcuyigit.com kisisel blogunda, Pazarlama Tiirkiye ve Harvard Business Review
Tiirkiye platformlarinda dijital igerikler iiretmektedir. Mobbing Davranis1 Is Yasamimin Kabusu
ve A’dan Z’ye kelimelerle yolculuk, Anneannemden Tarifler kitaplarinin yazaridir.

Is Hayatinda Pozitif ve Negatif Davramslar, Is Yasaminda Davrams Becerileri kitaplarinin
editoriidiir.

Egitime Kavit Linki: https://www.gaib.org.tr/tr/f/712.html
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