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Yeşim Kaya 

Sağlıklı Yaşam ve Dengeli Beslenme Eğitimi 

5 Ekim 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

Holistik Yaşam 

 * Holistik Yaşam Nedir? Güncel Hayata Nasıl Uygulanır? 

 * Ruh, Beden, Zihin Dengesi Kurabilmenin İpuçları 

 * Nefes, Su, Beslenme Üçgeninde Sağlıklı Yaşam 

 * Vücudumuzdaki Sistemler ve Çalışma Biçimi 

 

Beslenme 

 

 * Sağlıklı Yaşam Okur Yazarı Olmanın Püf Noktaları 

 * Aminoasit, Vitamin ve Mineraller  

 * Alışveriş, Organizasyon, Porsiyonlama 

 * Gıda Etiketi Okuma 

 * Sağlıkla Yaş Almak İçin 41 Adım 

 * Atıksız Mutfak, Atıksız Beden 

 

Eğitmen Özgeçmiş-Yeşim Kaya: 

1970 Ankara doğumlu. İlk mezuniyeti Gazi Müzik Fak. Viyolonsel bölümü, ardından işletme 

fakültesi ve 29 yıldır uğraştığı Sağlıklı Yaşam programını geliştirebilmek için Gastronomi 

alanında iki dalda Master yaptı . Spiker ve İletişim Uzmanı Derya Kaya mentörlüğünde, 

diksiyon, kişisel gelişim, iletişim büyüleri konularında bir çok farklı dalda uzmanlaştı. 20 yıl 

boyunca, MMS Grup , Abra Atık A.Ş, Gastronomiss, Extralife Md , Arvento gibi bir çok 

markanın kurucusu oldu ya da ilk kurulum grubunda yer aldı. Reanault Mais firmasında 2 yıl 

süre Pazarlama ve Satış Yöneticisi ve eğitmen olarak görev aldı. Sanayici ve İş kadını olarak 

devam eden iş yaşamına , son dönemde Markalaşma , Holistik Yaşam tandansında Mentör ve 

moderatör olarak devam ediyor. Holistik Yaşam ve Gastronomi Derneği kurucusu ve halen 

başkanı olarak görevini sürdürüyor. Yeni kurulan Natural Tv Online nın Genel Yayın 

Yönetmenliğini yapmaya devam ediyor. Aynı zamanda kurucusu olduğu, Kadından Kadına 

Destek ve Marka Kadınlar platformlarında Kadını iş gücüne katabilmek adına, eğitim ve 

danışmanlıklar vermekte. Kurucusu olduğu Extralife MD programı ile insanı “ Bütüncül “ ve her 

anlamda pozitif değişime yönlendirmek adına, çoklu bir eğitim ve sistemsel değişim programına 

devam ediyor. Marka Olmak ve Yaratmak, Hayatının Şefi Ol, Evrene Değil Çevrene Mesaj Ver, 

Girişimcinin Akıl Defteri, Fark Yaratan Stratejiler vb gibi bir çok konuşması ile farklı seminer, 

eğitimlerine ve danışmanlık vermeye devam etmektedir. 

http://www.gaib.org.tr/
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Dilek Aşan 

Kurumsal Sürdürülebilirlik Eğitimi  

7 Ekim 2021, Perşembe Günü, 14:00-16:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

Kurumsal sürdürülebilirlik kavramı, iş stratejileri üzerinde önemli bir role sahiptir. Esasen 

çevresel, kültürel ya da mali düzeyde tüm detaylara odaklanılır ve kuruluşun uzun sürede paydaş 

değeri yaratmasını amaçlar. Ortaya konulan stratejiler, uzun ömürlü ve verimli bir çalışma formu 

oluşturur. Bu aynı zamanda çalışan gelişimi açısından da oldukça önemli bir süreçtir. 

Kurumsal sürdürülebilirlik özelinde işletmeler her şeyden önce çevrelerini ve hedef kitlelerini 

göz önünde bulundurarak faaliyetlerini sürdürür. Bugün genellikle işletmeler kısa vadeli bir 

ekonomik anlayışa sahiptir. Bu tip bir anlayışın sürdürülemez olduğu er ya da geç 

anlaşılmaktadır. Finansal amaçlara ulaşmaya çalışırken yapılan stratejilerin çevresel ya da sosyal 

düzeydeki etkilerini göz ardı eden işletmeler, ciddi bir dezavantaja sahip olurlar. Bu eğitimde 

Kurumsal Sürdürülebilirlik başlığının işletmeler nezdinde tesis edilebilmesi amacıyla önemli 

bilgiler paylaşılacaktır. 

- Sürdürülebilir Ekonomi 

- Sosyal Sürdürülebilirlik 

- Sürdürülebilir Çevre 

Eğitmen Özgeçmişi-Dilek Aşan: 

1972 yılında Mersin’de doğmuş, ilk, orta, lise ve üniversite öğrenimim Adana’da 

tamamlamıştır. İnönü Üniversitesi Tekstil Teknikerliği, Çukurova Üniversitesi İktisat 

bölümlerinde sürdürdüğü lisans eğitimini, Mersin Üniversitesi Kamu Yönetimi Yönetim 

Bilimleri yüksek lisans eğitimi takip etmiştir. 

Mersin’de bir holdingde çalışmaya başlamış, bu holdingde Yönetim Sistemleri konusunda 

danışmanlık yapan C.D.I.E. SRL kuruluşu ile bu Fransız holdingin fabrikalarında Kalite Yönetim 

Temsilciliği görevi üstlenmiştir. Bu fabrikalarda gerçekleştirdikleri projeden sonra danışmanlık 

hizmeti veren Fransız Danışmanlık firması ile Mersin Ticaret Odasında verdikleri bir eğitimde 

yeniden karşılaştığında, bu danışmanlık firması birlikte çalıştıkları holding projelerinde onlara 

asiste ederken sergilediği özverili performanstan çok memnun kaldıkların bildirmiş ve 

kendileriyle çalışmasını teklif etmiştir. İstanbul’a taşınması da yine kendisini aynı danışmanlık 

firmasının merkez ofislerine transfer etmeleri sonucunda olmuştur. Her gün onlarca konuyu 

öğrenmek ve işletmelerde hayata geçirmek, kurumsallaşma aşamalarında bulunmaktan haz 

duymuş ve mesleğimi bulduğunu bu noktada fark etmiştir. Firma Türkiye’deki faaliyetini 

tamamlayınca Taksim’de kendi şirketini kurmuştur. Taksim Danışmanlık Hizmetleri markasıyla 

http://www.gaib.org.tr/
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bu yıl 14. yılını tamamlamaktadır. İlk müşterilerinden biri olan CNR Holding ile yaklaşık 7 yıl 

boyunca Kalite Yönetim Sistemleri, Çevre ve İş Güvenliği Yönetim Sistemlerini, TSE ve diğer 

marka denetimlerinin de danışmanlığını yürütmüştür. 14 yıldır sektörde 6000’in üzerinde 

firmaya farklı alanlarda hizmet sağlamıştır. 

“Kurumsal Sürdürülebilirlik ve Ecovadis Süreci” adlı kitap çalışması tamamlanmış ve 

editörün son kontrolündedir. Birkaç ay içerisinde sektöre çok fayda sağlayacak bir kaynak olarak 

kitapçılarda yerine alacaktır. Halen aktif olarak firmalarına Kalite, Sosyal Uygunluk, Tedarik 

Zinciri Yönetimi ve Denetimi, Kurumsal Sürdürülebilirlik, Sürdürülebilirlik Raporlamaları ve 

Sürdürülebilirlik Ödül Programlarıyla ilgili danışmanlık ve eğitim hizmeti sağlamaktadır. 

http://www.gaib.org.tr/
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Ömer Bağcı 

Microsoft Outlook’u Daha Verimli Kullanma Eğitimi 

12 Ekim 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Outlook ile E-postaları Organize Etmek 

• Kurallar ile E-postaları yönlendirmek 

• Takvim ile Randevuları, Toplantıları Ayarlamak 

• Kişi Listeleri Yaratmak 

• Görevleri Kullanmak ve yönetmek 

Eğitmen Özgeçmişi – Ömer Bağcı: 

1973 Burdur/Karamanlı doğumlu olan Ömer BAĞCI, Karadeniz Teknik Üniversitesi, Fen-Ed. 

Bölümü Matematik Bölümü Mezunudur. 27 Yılı aşkın bir süredir bilgisayar eğitimlerinin içinde 

olan Ömer Bağcı, 1998 yılından bu yana Somel ve Seçkin Yayıncılıktan yayınlanan Bilgisayarın 

B’si ve İleri Düzey Excel kitaplarının yazarıdır. 

 

Giriş-Orta Düzeyde bilgilerin bulunduğu bilgisayar kitabı olan Bilgisayarın B’si ve İleri Düzey 

Excel bilgilerinin anlatıldığı İleri Düzey Excel kitapları da Türkiye’de en çok satan bilgisayar 

kitapları olmuştur.  

 

Excel, İleri Düzey Excel, Excel Raporlama eğitimlerini veren Ömer Bağcı’nın referans listesinde 

SSM, Airties, WYG, Enerjisa, Fernas Holding, Gama Holding, Nurol Makine, GAİB, Eku 

Fren, Özçelik Stell, İzmirgaz, Diyargaz, GAİB, GTO Akademi, Atasancak A.Ş, YPU, TİM, 

İtkib, Denib, Çimko Çimento, Ernst&Young (EY), Tubitak, Ay Yapım, Havelsan, Linde 

Gaz, Ziraat Bankası, Halk Bankası, Kale Kilit, Erbakır, Sanko Holding, Kipaş Holding, 

Rönesans Holding gibi büyük kuruluşlar ile çok sayıda orta ve üst düzeyde şirket bulunmaktadır.  

 

Online Excel eğitimleri alınabilen vidoport.com’un kurucusu ve eğitmeni olan Ömer BAĞCI, 

ağırlıklı olarak firmaların İleri Düzey Excel ve Excel Raporlama (Dashboard) eğitimleri 

vermektedir. 

 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Taner Baltacı 

Yatırım Süreçleri Eğitimi  

14 Ekim 2021, Perşembe Günü, 14:00-16:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

 Yatırımcılar;  

• Hangi projelere yatırım yapmayı tercih ediyor,  

• Girişimcilerden ve projelerde beklentisi neler,  

• Girişimcilere önerileri neler,  

• Yatırımlarında nelere dikkat ediyor,  

• Yatırım yaptığı girişimcilere ne gibi destekler sağlıyor? 

 

Eğitmen Özgeçmiş-Taner Baltacı: 

 

EĞİTİM GEÇMİŞİ 

Gazi Üniversitesi, İktisat 

UZMANLIK ALANI 

DANIŞMANLIK HİZMET ALANLARI 

• İş Kurma ve İşletme Geliştirme Danışmanlığı, 

• Stratejik Yönetim 

• Girişimcilik, İş kurma ve İş Planı Hazırlama Danışmalığı, 

• Süreç İyileştirme 

EĞİTİM VERİLEN KONULAR 

• Girişimcilik ve İş Kurma Süreçleri Eğitimi 

• Yapılabilirlik Raporu Hazırlama Eğitimi 

• İş Planı Hazırlama Eğitimi 

• Pazarlama Eğitimi 

• Finansman Yönetimi Eğitimi 

• Yatırım Yönetimi 

• Şirket Değerleme 

• Süreç İyileştirmede Veri Toplama Teknikleri 

• Süreç İyileştirmede Problem Çözme Teknikleri 

• Proje Yönetimi Eğitimi 

• CSR (Kurumsal Sosyal Sorumluluk) 

• KOBİ ve İşletmelerde Stratejik Yönetim Süreç Yönetimi ve Sürekli İyileştirme Eğitimi 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Murat Canay-Varol Tamer 

Uluslararası Ticarette Emniyet ve Güvenlik Tedbirleri Eğitimi 

19 Ekim 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

• Tedarik Zinciri ve Lojistik Yönetimi, Güvenliği,  

• Kaçakçılık, İnsan Kaçakçılığı,  

• Zula Eğitimi ile Araçlara ve Tesislere İzinsiz Girişleri Engelleme Eğitimi  

• Narkotik ve Uyuşturucu vb. yönelik Şirket Yönetici, Çalışan Sorumlulukları,  

• Tehlikeli Maddelerin Tespiti (Nükleer, Biyolojik, Kimyasal Radyoaktif, Patlayıcı 

Maddeler, Yanıcı Sıvılar, Gazlar vb.)  

• Karayolu (ADR), Denizyolu (IMDG KOD), Demiryolu (RID), Havayolu (DGR) 

Taşınmasına Yönelik Uluslararası Güvenlik ve Emniyet Kuralları  

 

Eğitmen Özgeçmişi: 

Varol TAMER: 1968 yılında, İstanbul’da doğdu. 1996 yılında Eskişehir Anadolu Üniversitesi 

İktisat Fakültesinden mezun oldu, 2009 yılında Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsünde, Yönetim Organizasyon İnsan Kaynakları Yönetimi konusunda Yüksek Lisans 

eğitimini tamamladı. 2017 yılında Anadolu Üniversitesi Sosyoloji bölümünde lisans eğitimini, 

2020 yılında yine Anadolu Üniversitesi Lojistik önlisans eğitimini tamamlayan Varol TAMER 

halen Atatürk Üniversitesi AÖF Adalet Önlisans programına devam etmektedir. Ulaştırma 

Bakanlığı Mesleki Yeterlilik ÜDY-3 (Uluslararası Karayollarında Yük Taşımacılığı Üst Düzey 

Yönetici) Belgesi sahibidir. 1987 – 2009 yılları arasında Türk Silahlı Kuvvetlerinde görev 

yaptıktan sonra 2009 yılında emekliye ayrılmış ve 06.10.2009 tarihinde UGL Antrepo/Geçici 

Depolama Müdürü olarak Ünsped Global Lojistik bünyesine katılmıştır. 10 yıl süreyle bu görevi 

sürdürdükten sonra 2 yıl UPS Kargo firmasına Tasfiye Hizmet Desteği vermiştir. Halen UGM’de 

Operasyon Müdürü olarak görev yapmaktadır ve UGA bünyesinde YSS Kapsamında 

Uluslararası Ticarette Emniyet ve Güvenlik Eğitimi vermektedir.  

Murat CANAY: 1971 yılında Yalova’da doğdu. Lise eğitimine müteakip 1988 yılında Kara Harp 

Okulu girdi. KHO’dan 1992 yılında Teğmen rütbesi ile mezun oldu. 1 yıllık İstanbul Piyade 

Okulundaki eğitimine müteakip 1993 yılında Özel Kuvvetler Komutanlığına katıldı. 1993-2011 

yılları arasında Özel Kuvvetler Komutanlığında başta Tim Komutanlığı olmak üzere yurt içi ve 

yurtdışında 18 yıl boyunca çeşitli görevlerinde, 2011- 2014 yılları arasında ise Kara Kuvvetleri 

Komutanlığında muhtelif görevlerde bulundu. 2014 yılında kendi isteği ile TSK’den ayrılmasına 

müteakip yurtdışında uluslararası bir firma için güvenlik yöneticiliği yaptı.  2015 yılında katıldığı 

Ünsped bünyesinde Projeler Koordinatörü olarak çalışma hayatına devam etmektedir. 

http://www.gaib.org.tr/


 

 

GÜNEYDOĞU ANADOLU İHRACATÇI BİRLİKLERİ 

GENEL SEKRETERLİĞİ 

 

 

 

Güneydoğu Anadolu İhracatçı Birlikleri Genel Sekreterliği 

Mücahitler Mah. Şehit Ertuğrul Polat Cad. No: 3 

Şehitkamil GAZİANTEP 

Tel : 90 (342) 211 05 00 Faks : 90 (342) 211 05 09 

e-posta : gaibevrak@gaib.org.tr  /  www.gaib.org.tr 
KEP: gaib@hs01.kep.tr 

 

 

GAİB Uzmanları 

Dahilde İşleme Rejiminde Yaşanan Sorunlar ve Çözüm Önerileri Eğitimi  

21 Ekim 2021, Perşembe Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

Bu webinar boyunca, Güneydoğu Anadolu İhracatçı Birlikleri uzmanları tarafından Dahilde 

İşleme Rejimi kapsamında yapılan iş ve işlemlerde yaşanan güncel gelişmelere dair bilgi alış-

verişi, problemlere dair çözüm önerileri sunulacaktır.  

Uzmanlara sormak istediğiniz soruları https://www.gaib.org.tr/tr/f/333.html adresinden 

iletebilirsiniz. 

Eğitmen: 

GAİB Uzmanları 

http://www.gaib.org.tr/
https://www.gaib.org.tr/tr/f/333.html
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Yasin Ekmen-Dr. Ayşegül Sezgin Huysal 

Ticari Hayatta Sözleşmenin Önemi ve Sözleşmede Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

Eğitimi   

26 Ekim 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Sözleşme Nedir ve Önemi 

• Sözleşme Hazırlanması 

• Sözleşmenin Etkisi 

• Sözleşme Müzakereleri 

• Sözleşmede Hazırlığında Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

• Sözleşmenin Önemli Bölümleri 

• Sözleşmeden Doğan Uyuşmazlıkların Çözümü  

 

 

Eğitmen Özgeçmiş-Yasin Ekmen-Dr. Ayşegül Sezgin Huysal: 

Yasin Ekmen, Marmara Hukuk Fakültesi’nden mezun olmuştur. Cardiff (İngiltere) Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi’nde Uluslararası Ticaret ve Uluslararası Tahkim alanında yüksek lisansını 

tamamlamış olup halen Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Özel Hukuk Bölümünde doktora 

çalışmalarına devam etmektedir. İngiltere’de bulunduğu dönemde çeşitli hukuk firmalarında ve 

merkezlerinde tercümanlık, yasal temsilci ve dosya avukatlığı görevlerinde bulunmuştur.Ekmen, 

ISTAC’a katılmadan önce Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği’nde (TOBB) uzman hukukçu ve 

daha sonra Hukuk Müşaviri olarak görev yapmıştır. Aynı zamanda fiili olarak TOBB Tahkim 

Divanı Sekreterliğini de yürütmüştür. Ekmen, TBMM Kanun Komisyonlarında TOBB temsilcisi 

olarak özel sektörü ilgilendiren bütün kanun tasarıları görüşmelerinde bulunmuş ve Yatırım 

Ortamını İyileştirme Koordinasyon Kurulu’nda (YOİKK) TOBB temsilcisi olarak görev 

yapmıştır. İstanbul Tahkim Merkezi Kanunun hazırlık çalışmalarında ve İstanbul Tahkim 

Merkezinin kuruluşunda aktif rol almıştır ve Nisan 2019’dan itibaren ISTAC Genel Sekreteri ve 

Divan üyesi olarak görev yapmaktadır. 

Dr. Ayşegül Sezgin Huysal, Ticaret Hukuku, Şirketler Hukuku ve Uluslararası Ticari Tahkim 

alanında uzmandır. Dr. Sezgin Huysal, Galatasaray Hukuk Fakültesinden mezun olduktan sonra 

yüksek lisansını da aynı üniversitede tamamlamıştır. Doktorasını da Marmara Üniversitesi 

Hukuk Fakültesinde tamamlayan Dr. Sezgin Huysal aynı üniversitede öğretim görevlisi olarak 

görev almıştır. Dr. Sezgin Huysal birleşme devralma, alım satım sözleşmeleri, şirketlerin 

kuruluşunun da yer aldığı birçok proje ve uyuşmazlıkta, Avrupa ve Ortadoğu da dâhil olmak 

http://www.gaib.org.tr/
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üzere Türkiye ve daha birçok ülkede çalışmıştır. Dr. Sezgin Huysal ticaret hukuku, fikri haklar 

ve şirketler hukuku alanlarında kapsamlı şekilde kitap ve makaleler yazmıştır. Dr. Sezgin Huysal 

uzun süre Marmara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Ticaret Hukuku Ana Bilim Dalı’nda görev 

aldıktan sonra,  Medipol Üniversitesi Hukuk Fakültesi Ticaret Hukuku Ana Bilim Dalı'nda görev 

yapmaya başlamıştır. Dr. Sezgin Huysal Medipol Üniversitesi’nde Şirketler Hukuku, Fikri 

Mülkiyet Hukuku ve Ticaret Hukuku dersleri dahil olmak üzere lisans, yüksek lisans ve doktora 

dersleri vermektedir.  Dr. Sezgin Huysal’ın anadili Türkçe olup Fransızca ve İngilizceyi de akıcı 

şekilde kullanmaktadır. 
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Kaan Güzel 

E-Ticarette Güvenli Ödeme Sistemleri 

27 Ekim 2021, Çarşamba Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• E-Ticarette Ödeme Sistemleri 

• Ödeme aracısı kurum Kullanımı 

• Uluslararası Ödeme Alma Yöntemleri 

 

Eğitmen: Kaan Güzel-PayTr Satış Müdürü 

http://www.gaib.org.tr/
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Hakan Akın 

Yeni Başlayanlar İçin Dış Ticarette Alternatif Para Kazanma Yoları Eğitimi 

2 Kasım 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Dış ticarette iş akışı ve ana unsurlar 

• Dış ticarette kimler nasıl para kazanır? 

• Temsilcilik, bayilik ve diğer iş kolları 

o Ürünlerin yurtdışına çıkarılması konusunda yapılacak işler 

o Ürünlerin yurtdışından getirilmesi konusunda yapılacak işler 

• İş kollarının kazanç/risk değerlendirmesi 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Hakan Akın: 

1. Kişisel Bilgiler 

 

Adı ve Soyadı Hakan Akın 

Doğum Tarihi 11-1-1965 

Doğum Yeri Antalya 

E-Posta Adresi Posta@Hakanakin.Biz 

 

 

2. Eğitim Bilgileri 

 

Lisans Üniversite Hacettepe Üniversitesi 

 Bölüm Batı Dilleri ve Edebiyatları / İngiliz Dil Bilimi 

 Mezuniyet Tarihi 1987 

 

 

3. Mesleki Deneyim (Son 3 İş Deneyimi) 

 

İş Deneyimi 1 Kurum/Şirket Hakan Akın / BHL Danışmanlık Hizmetleri 

 Unvan Kurucu 

 Tarih Giriş 2012-  

 İş Tanımı Şirket Sahibi 

İş Deneyimi 2 Kurum/Şirket İzgorenakın Eğitim ve Danışmanlık Ltd. Şti 

 Unvan Kurucu Ortak 

 Tarih Giriş 1996 Çıkış 2012 

 İş Tanımı Şirket Ortağı ve Genel Müdür 

 

http://www.gaib.org.tr/
mailto:Posta@Hakanakin.Biz
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İş Deneyimi 3 Kurum/Şirket Kalgay Dış Ticaret Ltd Şti 

 Unvan Dış Ticaret Sorumlusu 

 Tarih Giriş 1985 Çıkış 1996 

 İş Tanımı Dış Ticaret Operasyonel İşleri 
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İbrahim Aslan 

E-Ticarette Kargo Süreçleri Eğitimi 

4 Kasım 2021, Perşembe Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Ulusal ve Uluslararası Kargo Firmaları ve Kargo Yönetimi 

• Kargo Maliyetleri, Hacim ve Ağırlıklar, Hesaplamalar 

• Ulusal ve Uluslararası Pazaryerleri Kargo Yönetimi 

 

Eğitmen: İbrahim Aslan-UPS Kargo Güneydoğu Anadolu Bölge Sorumlusu 

 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Fikret Aslanyürek 

Kolay ve Kalıcı Öğrenme İçin Hafıza Teknikleri Eğitimi 

9 Kasım 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Zihnimizin Potansiyeli 

• Hafıza nedir? 

• Neden Hafızamı Geliştirmeliyim? 

• Öğrenme Stilleri ve Algı Sistemi 

• Duygular Bilgidir 

• HEMO Yöntemi 

• Antik Yunan’da Üç Hafıza İlkesi 

• Simonides’in Hafıza Sarayı 

• Öğrenme ve Hatırlama Psikolojisi 

• Bilgiyi Hafızada Tutabilmek için Gerekli 12 Özellik 

• Hayal Gücü ve Hafıza İlişkisi 

• Hafıza Çemberleri Uygulaması 

• Ebbinghaus Unutma Eğrisi 

• Güçlü Bir Hafıza için Nelere Dikkat Etmeliyiz? 

• Kitap ve Film Önerileri 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Fikret Aslanyürek: 

Lisans eğitimini Uludağ Üniversitesi Ekonometri Bölümü’nde tamamladı. Profesyonel çalışma 

hayatına 2005 yılında Akbank’ta başladı. 2007 yılında Vestel’e geçerek Kredi Risk, Bayi Satış 

Kanalı ve Eğitim Bölümlerinde olmak üzere 13 yıl görev yaptı. Bu süre boyunca Türkiye’nin 70 

ili ve onlarca ilçesini ziyaret etti. Öğrenmeye ve paylaşmaya olan sevdası onu 2015 yılında 

Vestel’de hayata geçirdikleri Perakende Akademisiyle birlikte eğitmenliğe adım atmaya teşvik 

etti. Akademi çatısı altında Vestel başta olmak üzere Zorlu Grubu’nun farklı sektörlerde faaliyet 

gösteren şirket çalışanlarına eğitimler verdi. 2020 yılında “Şimdi yeni şeyler söylemek lazım” 

diyerek yeni hayallere yelken açmak için kurumsal hayattan ayrılıp eğitim ve yönetim danışmanı 

olarak çalışmaya başladı. Saha deneyimi ve perakendecilik sektöründeki tecrübelerinin yanında 

beyin ve öğrenme süreçlerine olan ilgisiyle Zihin Haritaları, Hafıza Teknikleri ve Hızlı Okuma 

konularında Tony Buzan sertifikalı eğitimler aldı. Adler’in ICF onaylı profesyonel koçluk 

programını tamamladı. Beyin ve öğrenme alanındaki akademik çalışmalar için Üsküdar 

Üniversitesi’nde Nöropazarlama bölümü yüksek lisansına devam etmektedir. 

 

Kurumlara, eğitimcilere ve öğrencilere yönelik; zihin haritaları, hafıza teknikleri, hızlı okuma, 

nöropazarlama, davranışsal karar süreçleri, iknanın psikolojisi, kurum kültürü konularında 

nörobilim ve sanat temelli eğitimler vermektedir. Öğrenci ve yöneticilere beyin koçluğu 

http://www.gaib.org.tr/
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yapmaktadır. Kalbe Giden Yol Beyinden Geçer, Şiirin Nörobilimi, Ayna Ayna Söyle Bana, 

Gökten Üç Elma Düştü, Hippokampusun Kadar Konuş ve tarihten şahsiyetlerin ilham veren 

hikâyelerini anlattığı Nasıl Bilirdiniz? İsimli performans konuşmaları bulunmaktadır. Deneme 

ve blog yazıları bulunmakta, edebiyat, tarih, kaligrafi ve okçulukla ilgilenmektedir. 

 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Mete Tevetoğlu 

Ticaret Hukuku&Start-Up Hukuku Eğitimi 

11 Kasım 2021, Perşembe Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Tacir, ticari işletme ve şirket 

kavramları &maddi – maddi 

olmayan unsurları 

• Girişimcilik hukuku 

• Şirketleşme süreçleri 

• Sermayenin temini, kullanılması ve 

yönetimi 

• İşletme hukuku 

• Şirketler hukuku 

• Ortaklık hukuku 

• Hissedarlık ve hukuki statüsü 

• Rekabet / haksız rekabet -rekabet 

etmeme kavramları 

• Ticari sözleşmeler 

• Yatırım sözleşmeleri 

• Şirket sözleşmeleri 

• Pay sahipleri sözleşmeleri 

• Aile anayasaları 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Mete Tevetoğlu: 

Dr. Mete Tevetoğlu, Marmara Üniversitesi Hukuk Fakültesi’nden (1997-2001) mezundur. Özel 

Hukuk ve Ticaret Hukuku alanında Marmara Üniversitesi ve Bilgi Üniversitesi’nden yüksek 

lisans derecesine sahiptir.2006 yılında İktisadi Araştırmalar Vakfı tarafından “Finansal Durumu 

Bozulan Aracılar İçin Özellikle Aşamalı Olarak Alınacak Önlemler” adlı yüksek lisans tezi ile 

Ünal Aysal Tez Ödülü’nü kazanmıştır. 2008’de London School of Economics and Political 

Science ve University of London Institute of Advanced Legal Studies’de çalışarak ve 2009 

yılında Marmara Üniversitesi’nden “Sermaye Piyasası Uyuşmazlıkları, Uygulanabilir Hukuk ve 

Tahkim” tezi ile doktora derecesi almıştır. İstanbul Barosu Bilgi ve Teknoloji Hukuk Merkezi 

Başkanı olarak görev yaparak önce Bilişim Hukuku, ardından Bilişim Hukuku Mevzuatı (Ortak 

Yazar) kitaplarını yayınlamıştır. Maltepe Üniversitesi Teknoloji ve Fikri Mülkiyet Hukuku 

Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdürü, Ticaret Hukuku Anabilim Dalı Öğretim Üyesi, 

Türkiye Espor Federasyonu Yönetim Kurulu Üyesi olan Tevetoğlu seçkin hukuk fakültelerinde 

öğretim üyeliği, mahkemelerde bilirkişilik, çok sayıda şirket ve hukuk bürosunda hukuk 

danışmanı görevlerinde bulunarak alanında çok sayıda kitap ve makale yayınlamıştır. 
 

Dr. Tevetoğlu, Şirketler Hukuku, Sermaye Piyasası Hukuku, Fikri ve Sınai Mülkiyet Hukuku, 

Teknoloji Hukuku, eSpor ve Oyun Hukuku ve Blockchain Hukuku alanlarında çalışmalarını 

sürdürmektedir. 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Mehmet Şöhrap Sanlı 

Girişimcilik Hayattır Eğitimi 

16 Kasım 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

• ‘’Kendi Geleceğini Kendi cabalarıyla Şekillendirmek İsteyenler için GİRİŞİMCİLİK 

HAYATTIR’’  

• İş, hayatın kritik bir parçası  

• Kendi geleceğini kendi cabalarıyla şekillendirenler  

• Her şeyin başı vizyon ve motivasyon  

• Girişimcinin hayata katkısı  

• Başarıya giden gizli yolun haritası  

• Geleceğe yürüyüş 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Mehmet Şöhrap Sanlı: 

Mehmet Sanlı 1990 yılında ODTÜ Endüstri Mühendisliği bölümünden mezun olmuştur. 25 yılı 

aşan çalışma döneminde proje yönetimi, girişimcilik, iş kurma, iş planlaması, stratejik planlama, 

süreç yönetimi ve sürekli iyileştirme, kurumsallaşma, işletme yönetim yapısı geliştirme, büyüme 

yönetimi alanlarında proje tasarımı, uygulaması, danışmanlık ve eğitim hizmetleri vermiştir.  

1998 yılından bu yana kurucusu olduğu Girişim Eğitim ve Danışmanlık Merkezi ile işletme 

geliştirme ağırlıklı çalışmalarda yer alan Mehmet Sanlı, özellikle ülkemize uygun hizmet 

yöntemlerinin geliştirilmesi ve uygulanmasına yoğunlaşmıştır. Bu kapsamda “iş planına dayalı 

işletme yönetimi”, “süreçlerle yönetim”, “kurumsallaşma”, “stratejik pazarlama yönetimi”, 

“işletmelerde büyüme dönemi yönetimi” konularında geliştirdiği uygulama yöntemlerine dayalı 

danışmanlık ve eğitim hizmetleri vermektedir. 

2005 yılından bu yana Türk Ekonomi Bankası KOBİ Bankacılığı’nın stratejik yönetim 

danışmanlığını yürütmektedir. Ayrıca 2013 yılında faaliyete başlayan ve bugün 10 ilde hizmet 

veren TİM-TEB Girişim Evleri’nin proje koordinatörlüğünü üstlenmektedir. 

 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Hüseyin Gümüştekin 

Ürün ve Üretim Yönetimi Eğitimi 

18 Kasım 2021, Perşembe Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Fabrikanın yerleşim planını optimize etmek ve iç transferlerdeki zaman ve para kaybını 

minimuma indirmek 

• Stok kontrolü ve satın alma süreçlerini yönetmek 

• Depo yönetimi ve kodlama sistemleri ile FİFO (First In First Out) sistemini sağlıklı 

çalıştırmak 

• Tüm istasyonları tek tek inceleyerek istasyon maliyetlerini çıkarmak 

• İstasyonlar arası stok seviyeleri optimizasyonu 

• Stok kod sistemleri ve bu sistemlerin üretimin her aşamasında kullanımı 

• Satınalma ve stok depo yönetimi 

• ABC analizi yapmak ve zarar eden ürünler için farklı yöntemler geliştirmek 

• Etiket ve üretim karnelerini oluşturmak ve kullanımını basitleştirerek üretim takip 

sistemi oluşturmak 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Hüseyin Gümüştekin: 

1964 Ankara doğumlu olan Hüseyin Gümüştekin, lisans eğitimini İstanbul Teknik Üniversitesi 

Malzeme ve Metalürji Mühendisliği bölümünde tamamlamıştır. Çalışma hayatına üretim 

mühendisi olarak başladığı Nasaş Alüminyum tesislerinde, üretim yönetiminin gelişmedeki en 

önemli unsur olduğunu görerek, gece çalışmasına geçmiş ve İstanbul Üniversitesi İşletme 

fakültesi ÜRETİM YÖNETİMİ A.B.D.’ de yüksek lisansını Kesikli Üretim Sistemleri’n de 

Üretim ve Üretim Planlama tezi ile tamamlamıştır. 

  

Yüksek Lisans sonrası iş hayatına, Altaş (Gedore) El Aletleri A.Ş. de Üretim planlama şefi olarak 

başlamış ve kısa süre içinde Lojistik Planlama Müdürü olarak devam etmiş ve kısa sürede 

üretimde uyguladığı Metot Mühendisliği çözümleri sayesinde, darboğazların kadro artırmadan 

aşılması sonucu ana üretim bölümünün de yöneticisi olmuştur.  

 

ISO 9000 Kalite sistemleri üzerine çalıştığı Türk Standartları Enstitüsü’nde, Uluslararası Auditor 

sertifikasını İngiltere orijinli Nevile Clarke BSI Professional Services Company ‘den almıştır. 

Kalite ve Kalite sistemleri üzerine çalışmalarını tamamladıktan sonra bir sonraki durağı Çelik 

Halat A.Ş. de Fabrika Müdürü olarak göreve başlamak olmuştur.  
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Gülcan Ergün 

Sanayinde Döngüsel Ekonomi Eğitimi 

23 Kasım 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

• SKA’lar ve Sürdürülebilirlik  

• Döngüsel Ekonomi Nedir?  

• Döngüsel Ekonominin Prensipleri  

• Döngüsel Ekonomide İş Modelleri  

• AB Yeşil Mutabakatı, Sınırda Karbon Vergisi ve Etkileri  

 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Gülcan Ergün: 

Eğitim Bilgisi: 

Marmara Üniversitesi Avrupa Toplulukları Enstitüsü-01/09/2006 AB Hukuku/Yüksek Lisans 

Koç Üniversitesi-30/06/2002 Uluslararası İlişkiler / Lisans 

Üsküdar Amerikan Lisesi-30/06/1998 Türkçe-Matematik / Lise 

Diğer Yetenekler: 

 

Proje Döngüsü Yönetimi (PCM) metodolojisi temeline dayalı olmak üzere tüm ulusal ve 

uluslararası hibe destekleri ile Ar-Ge desteklerine yönelik proje geliştirme, yazma, uygulama 

bilgisi.  

Fizibilite ve ihtiyaç analizi çalışmaları  

Mentörlük  

İhale süreçlerine yönelik danışmanlık  

 

Mevcut Pozisyon 

 

D-Cube  

Kurucu Ortak / Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı  

GES Danışmanlık İletişim Ltd. Şti. (GESPRO)  

Genel Koordinatör / Kurucu Ortak  

Detay Mühendislik Ltd. Şti.  

Yönetim Kurulu Üyesi 

http://www.gaib.org.tr/


 

 

GÜNEYDOĞU ANADOLU İHRACATÇI BİRLİKLERİ 

GENEL SEKRETERLİĞİ 

 

 

 

Güneydoğu Anadolu İhracatçı Birlikleri Genel Sekreterliği 

Mücahitler Mah. Şehit Ertuğrul Polat Cad. No: 3 

Şehitkamil GAZİANTEP 

Tel : 90 (342) 211 05 00 Faks : 90 (342) 211 05 09 

e-posta : gaibevrak@gaib.org.tr  /  www.gaib.org.tr 
KEP: gaib@hs01.kep.tr 

 

 

Zeynep İyiler 

Dünya Ticaretini Belirleyen Mega Trendler ve İhracat Stratejisi Eğitimi 

25 Kasım 2021, Perşembe Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

 

Konular Saat 

Üretim ve Ticarette İzlenmesi Gereken Mega Trendler  14.00 – 15.00 

Mega Trendlerin Stratejiye Yansımaları 15.00 – 15.30 

İhracat Stratejisi Oluşturmanın Aşamaları 15.30 – 16.30 

Pazar İzleme Sistemi Nasıl Kurulur?  16.30 – 17.00 

Soru - Cevap 17.00 – 17. 15 

 

 

Eğitmen Özgeçmişi – Zeynep İyiler: 

Lisans eğitimini Ankara Üniversitesi – Siyasal Bilgiler Fakültesi Uluslararası İlişkiler 

bölümünde, doktorasını İstanbul Okan Üniversitesi İngilizce İşletme Doktora programında Sınır 

Ötesi E-Ticaret üzerine yazdığı tezle tamamlamıştır.  

Çalışma hayatına, 1996 yılında Dış Ticaret Müsteşarlığı- İhracatı Geliştirme Etüd Merkezi 

(İGEME)’de İhracatı Geliştirme Uzmanı olarak başlamıştır. 2011-2013 arasında, Ekonomi 

Bakanlığı-İhracat Genel Müdürlüğü-KOBİ ve Kümelenme Daire Başkanlığı’nda Şube Müdürü 

olarak, “Pazar Araştırması ve Pazara Giriş Desteği Hakkında Tebliğ (2011/1)” ve “Uluslararası 

Rekabetçiliğin Geliştirilmesinin Desteklenmesi Hakkında Tebliğ (2010/8)” de imza yetkilisi 

olmuştur. 2011-2013 döneminde ayrıca Ekonomi Bakanlığı KOBİ ve Kümelenme Destekleri 

Projesi’nde Proje Koordinasyon Birimi’nde uzman olarak görev almıştır.  

Elektronik Ticaret ve Pazarlama (2005, 2009), KOBİ’ler İçin E-Ticaret Rehberi (2015), İhracatta 

Pazarla İletişim (2005, 2009) önemli kitapları arasındadır.  

Eğitmen ve danışmanlığa, 2001 yılında BM-ITC “İş Yönetim Sistemi” programından başarıyla 

“Master Trainer” sertifikası alarak başlamıştır. Avrupa Birliği projelerinde kısa dönem kıdemli 

http://www.gaib.org.tr/
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uzman olarak çeşitli projelerde yer almıştır. Avrupa İmar ve Kalkınma Bankası (EBRD) ve 

KOSGEB Avrupa İşletmeler Ağı akredite danışmanıdır.  

İhracat stratejisi belirleme, dijital pazarlama, hedef pazar araştırması yapma, yurt dışı reklam ve 

tanıtım, yerinde pazar araştırması, fuara katılım, ikili iş görüşmeleri, eğitim ve danışmanlık 

programlarının tasarımı konularında çok sayıda çalışması ve eğitimi mevcuttur.  

Akademisyen olarak; İstanbul Okan Üniversitesi, İşletme ve Yönetim Bilimleri Fakültesi 

Uluslararası Ticaret (İng) bölümünde 2013-2020 döneminde görev yapmıştır. Halen Atılım 

Üniversitesi İşletme Fakültesi Uluslararası Ticaret ve Lojistik (İng) bölümünde Öğretim 

Görevlisi Dr. olarak ders vermeye devam etmektedir.  Yeditepe Üniversitesi Elektronik Ticaret 

ve Yönetimi bölümünde de “E-Export” dersini 2021-2022 döneminde vermektedir.  
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Erkin Şahinöz 

Bireyler İçin Finansal Okuryazarlık Eğitimi 

30 Kasım 2021, Salı Günü, 14:00-17:00, ZOOM Online Platformu 

 

Eğitim İçeriği: 

• Finansal Okuryazarlık Nedir 

• İstek İhtiyaç Ayrımı/Harcama Alışkanlıkları 

• Gelir Gider Dengesi 

• Hane Bütçesi 

• Para Yönetimi/Bütçe Planlaması 

• Nakit Akışı Sağlama 

• Tasarruf Yönetimi 

• Yatırım Araçları 

• Risk Yönetimi 

• Pasif Gelir Oluşturmak 

• Borç Kavramı 

• Borçlanma Seçenekleri (Bireysel Kredi, Kredi Kartı, Alternatif Yollar) 

• Ekosistem Analizi 

• CDS – VIX – DTH 

• Önemli Yurt Dışı Ekonomik Veriler 

• PMI Endeksleri 

• Gösterge Faiz 

• Sepet Kur 

• Kur ve Faiz tahmini 

• Dövizde Başabaş Noktası 

• Tahvil ve Bono piyasası & Eurobond 

• Davranışsal Finans 

• Temel Analiz ve Teknik analiz  

• Spekülasyon-Manipülasyon-Hedge-Arbitraj 

• Altın Piyasası (dolar ve TL bazında) ve Kıymetli Metaller 

• BIST100 (dolar ve TL bazında) 

• Finansal Piyasa Araçları 

• Kripto Varlıklar 

 

 

 

 

 

http://www.gaib.org.tr/
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Eğitmen Özgeçmişi – Erkin Şahinöz: 

İstanbul doğumlu olan Erkin Şahinöz, lisans eğitimini Boğaziçi Üniversitesi Makina 

Mühendisliği’nde tamamlamıştır. ABD’de University of Nebraska’da burslu olarak önce MBA 

yapmış sonra da aynı üniversitede ekonomi üzerine yüksek eğitimini tamamlamıştır. 

Şahinöz, 2002 yılında Nebraska eyaletinin en başarılı genç iş insanı ödülüne layık görülmüştür. 

Profesyonel çalışma hayatına 1999 yılında Araştırma Asistanı olarak başlamış, 2000-2002 yılları 

arasında ABD’nin ulusal danışmanlık şirketi Business Development Center’da bankalara ve reel 

sektör firmalarına stratejik yönetim ve finans danışmanlığı yapmıştır. 

2002 yılında ABD Merkez Bankası (FED) tarafından ekonomist olarak transfer edilmiştir. 

Opsiyonları kullanarak geliştirdiği, merkez bankalarının faiz değişikliklerini tahmin eden 

finansal model ile terfi almış ve FED’e Ekonomik Araştırmalar Grubu Direktörü olarak 

atanmıştır. 

2007 yılında Türkiye’ye dönmüş ve Yurtiçi Kargo’yu da bünyesinde barındıran Arıkanlı 

Holding’de Strateji Koordinatörlüğü ve İş Geliştirme bölümünü kurmuştur. 

2009 yılında Avusturya’nın en büyük bankası Erste Bank’ın Türkiye Genel Müdürlüğü’ne 

atanmıştır. Türkiye operasyonlarını sıfırdan kurarak yerli kurumsal yatırımcılara ve Londra 

merkezli yabancı yatırım fonlarına yatırım bankacılığı, satın alma ve birleşme alanlarında hizmet 

vermiştir. Birçok firmanın kurumsal finansman, halka arz süreçlerini yönetmiştir. 

Şahinöz, Dünya Gazetesi başta olmak üzere birçok ulusal dergi ve gazetede köşe yazarlığı 

yapıyor. Ayrıca ulusal TV kanallarında düzenli olarak yorumculuk yapıyor. 

Birçok kurumun bağımsız yönetim kurulu üyeliğini icra eden Erkin Şahinöz aynı zamanda reel 

sektördeki firmalara stratejik yönetim, kurumsal yönetim, dijital dönüşüm, markalaşma, finansal 

yönetim, ihracat pazar araştırması, blokzincir ve 4.0 alanlarında danışmanlık yapıyor. Ayrıca 

nöropazarlama, yıkıcı teknolojiler, insanın karar anı, ekonomi, finansal yönetim, risk yönetimi, 

dijitalleşme, blokzincir ve markalaşma başlıklarında yılda 450 civarında etkinliğe konuşmacı 

olarak katılıyor. 
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